
                                                         

                                    

                                                  

 

 

 

 

 

暑中お見舞い申し上げます。猛暑！マスク着用で暑さも倍増！この時期、食欲不振になっていませんか？ 

水分補給はもちろん大事ですが、バランスの良い食事も大切です。緑風会ニュース第5号では、「食欲がない 

なー」と思った時でも食べたくなるおいし～い『プラザみどり』の手作り焼きたてパンを特集します。 
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自動ドアが開いた瞬間、手作り焼きたて 

パンがお迎えしてくれま～す。 

どれにしようかな？ 

超迷ってしまう！ 

 

 

こんなにたくさんのパンをどこで 

作っているの？ 

ちょっと厨房にもお邪魔してみました。 

たくさんの調理器具、大きなオーブン。 

スタッフは黙々と真剣です。 

50～60種類のパンを 

毎日500個位作っています！ 

 

 

手作り焼きたてパンおすすめ「ベスト3」をご紹介しましょう！ 

と思いましたが…おすすめしたい商品がたくさんあり、 

「ベスト6」になってしまいました！！ 

①あんバター💛 

ほどよい甘さのあんこと北海道よつ葉バターが最高 

②カリカリチーズ💛不動の人気パン 

③てりやきチーズ💛とりの照焼とチーズにピーマンがアクセント 

④アボカドシュリンプ💛ぷりぷりのえびとアボカドがマッチング 

⑤夏野菜と真っ赤なトマトの地鶏カレー💛栄養たっぷり、ビタミンたっぷり 

⑥バジルトマト💛トマトとバジルがさわやかなやさしい味のパン 

みどりちゃん 

こんにちは♪ 

コロナ第7波が猛威をふるっています。 

熱中症に注意しながら、マスクを着用し 

「ゼロ密」を目指して、 

手指消毒、こまめな換気を 

してくださいね。 

 

 

 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

8/10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日) 15(月) 16(火) 17(水) 

15：00 

受付終了 
休 業 通常通り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 院内生活サービス（入院棟2階）からのお知らせ  

 売店みどり（入院棟2階）、プラザみどり（霞会館1階）からのお知らせ  

スタッフの声 

 
肌荒れが良くなった感じ 

頭皮に使ったらフケが少なくなった 
ism Cosmo+ 
うるさら 

肌荒れ防止液 
¥3,960(税込) 

 

 

| 

ism Cosmo+ 

極うる保湿液 
¥3,960(税込) 

 

 

| 

ism Cosmo+ 

素肌119 
肌荒れ防止クリーム 
¥2,640(税込) 

 

 

| 

お待たせしました！ 

以前からお問い合わせをいただいておりました、 

広島大学病院と連携して開発された診療支援化粧品 

「イズム」を7月25日(月)から販売スタートしました。 

一般に市販されている化粧品や医薬部外品とは異なり、 

適正使用情報の提供を受けることが可能な医療機関内でのみ 

販売する化粧品です。皮膚トラブルの病態メカニズムに着目 

して開発されたスキンケア化粧品です。 

売店みどりとプラザみどりでは3種類の商品を販売しています。 

 

8月10日(水)～16日(火)までの期間、入院患者様や付き添いの方への各種サービスは通常通り 

行いますが、宅配サービスの取次業務は下記のように変更になります。 

ご不便をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

～寄り道取材～ 

“終活”についてテレビでも何かと話題になっていますね。緑風会の Tさん(6？歳)が

正しい知識を無料で学べる「ときめき終活フェア」に参加して、すてきな体験をしたみ

たいです。“終活”とは、より良く生きるための前向きな整理。決してネガティブなも

のではないそうです。どんなすてきな体験をしたのか、ちょっと気になりますね！ 

世の中がどんどんグローバル化していく中、いくつになってもどんなことでも「知りた

い」「学びたい」という気持ちを大切に、人生を実り多いものにできればと思いました。 

 

 


